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BU ASAMA, PROJENIN ILK ADIMINI TEMSIL ETMEKTE OLUP,
HEM KATILIMCILAR HEM DE PAYDASLAR DAHIL OLMAK UZERE
SPOR VE KAPSAYICILIKLA ILGILI ONEMLI AKTORLERE
ULASMAYI AMACLAMAKTADIR.

Sonuc olarak, her biri belirli bir hedef kitleye yénelik olarak tasarlanmis
bes farkl anket hazirlanmistir:
e Gocmenler/multeciler
Ev sahibi Glke katilimcilari
Antrendrler
KulUpler ve Sivil Toplum Kuruluslari
Paydaslar

Anketler, nicel analiz icin kapali uclu sorulari, derin disunmeyi ve daha
incelikli icgdruler elde etmeyi tesvik eden acik uclu sorularla bir araya
getirir.

AVenyEEn
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ULUSLARARASI ANKET
BULGULARI

A Gocmenler/Milteciler,

I8} Ev Sahibi Ulke Katihmailari,
¥ Antrenérler,

KulGp ve STK Temsilcileri,

( Paydaslar
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GOCMENLER VE MULTECILER

Genel olarak, bulgular spor ortamlarina dair tutarh bir sekilde
olumlu bir algi sunmaktadir; katihmcilar genellikle spor
aktiviteleri sirasinda kendilerini hos karsilanmis, givende ve
saygl gbrmus hissettiklerini ifade etmektedirler. Ulkeler
genelinde spor, etkili bir arag olarak yaygin bir sekilde
degerlendirilmektedir.

Sosyal entegrasyon icin bir ara¢ olarak, aidiyet duygusuna ve topluluk
baglantisina 6nemli 6lctide katkida bulunur. Katiimcilarin cogu, yerel
katiimcilarla etkilesim kurarken kendilerini rahat hissettiklerini belirtmektedir;
ancak baglama bagh olarak farklihiklar mevcuttur. Bazi katilimcilar, iletisim
zorluklari veya 6nceki deneyimlerle baglantili olarak daha dusuk gtven

dUzeyine sahip olduklarini bildirmistir.

Genel olarak olumlu bir algiya ragmen, tum ulkelerde tutarh bir sekilde ortaya
cikan birkag ortak yapisal ve sosyal engel mevcuttur:

‘ Dil gqgellerl (en sik dile . Zaman ve planlama
getirilen) kisitlamalari
Faaliyetlerin . ayrimciliktan endise
maliyetleri duymak

idari veya belge engelleri (bazi
baglamlarda)

‘ Ulasim ve erisilebilirlik

A
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GOCMENLER VE MULTECILER

Niteliksel yanitlar, birka¢g dnemli temayi guin yuzune ¢ikarmaktadir:

Spor yoluyla olusturulan sosyal baglarin ve dostluklarin 6nemi
Faaliyetler hakkinda net, erisilebilir ve ¢ok dilli bilgilere olan ihtiya¢
Herkesin esit muamele gordugi kapsayici ve ¢esitli ortamlarin 6nemi.
Kapsayiciligi tesvik etmede destekleyici kog¢larin ve akranlarin 6nemi

('\
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Bildirilen ayrimcilik deneyimleri genellikle sinirli olsa da, bazi katiimcilar dislanma
veya rahatsizlik hissettikleri belirli durumlardan bahsetmekte ve bu durum,
kapsayici uygulamalara surekli olarak dikkat edilmesi gerektigini gdstermektedir.

Genel olarak, bulgular sporun gé¢cmenler ve multeciler icin misafirperver ve
destekleyici bir ortam sagladigini dogrularken, esit erisim ve katihmin temin
edilmesi igin iletisim ve yapisal engellerin ortadan kaldirilmasinin 6nemini de
vurgulamaktadir.

A
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ULUSAL KATILIMCILAR

Katilimcilar surekli olarak asagidakileri bildirmektedir:
e Gocmenler ve multecilerle birlikte spor yaparken kendimi huzurlu

9
hissetmek. ’

e Karma spor aktivitelerinin tum topluma yarar sagladigina dair guclu bir
gorus birligi bulunmaktadir.

e Sporun Onyargilari azaltma ve karsilikli saygiyr artirma potansiyeline dair
yaygin bir inan¢ bulunmaktadir.

e Spor alanlarinin guvenli ve kapsayici mekanlar olarak olumlu bir sekilde

degerlendirilmesi.

Kaltarel farklihklarin genellikle saygi gérdugu dusunulse de, bazi degiskenlikler
bunun belirli baglamlara ve ortamlara bagh oldugunu ortaya koymaktadir.
e Kapsayiciligin 6nundeki temel engeller sunlardir:

. Dil engelleri
Stereotipler ve
tutumlar

. Yapilandirilmis kapsayicilik politikalarinin veya

kurumsal destegin yetersizligi
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ULUSAL KATILIMCILAR

Niteliksel yanitlar, birka¢c dnemli temayi giin ylzune ¢ikarmaktadir:
e Koclarin kapsayici ortamlarin olusumundaki kritik rolu
e Egitimin, farkindaligin ve etkin kapsayicilik uygulamalarinin 6nemi
* Esit muamele ve davranislarda tutarlilik gerekliligi
e Etkilesim ve sosyallesme icin daha fazla firsat olusturmanin 6nemi.

& o ,%*)
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Genel olarak, bulgular ev sahibi tlke katilimcilarinin kapsayici spor ortamlarini
guclu bir sekilde destekledigini, ancak kapsayicihgin yalnizca olumlu tutumlar
degil, ayni zamanda aktif ¢caba, farkindalk ve yapilandirilmis destek
gerektirdigini de kabul ettiklerini gostermektedir.

S/
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ANTRENORLER

Sonuclar, kapsayicihga yonelik yuksek duzeyde baglilik ve
motivasyonu ortaya koymaktadir; antrendrlerin ¢ogu, su
konulardaki yetkinliklerine given duyduklarini ifade etmistir:
Go¢menleri ve multecileri spor etkinliklerine katilhm
saglamaya tesvik edin.

Karma grup oturumlari duzenleyin.

Guvenli ve saygili ortamlar tesis edin.

Olumlu tutumlari ve kapsayiciligl destekleyin.

Ancak tim ulkelerde tutarli bir desen ortaya ¢ikmaktadir: tutumlar ve motivasyon
guclu olsa da, pratik beceriler ve araclar acisindan eksiklikler mevcuttur.
Antrendrlerin 6zguven eksikligi yasadiklari baslica alanlar sunlardir:

‘ Dil engellerini asmak

. Kulturel yanhs anlamalari incelemek i !i l
. Hassas veya karmasik kapsayiciik durumlarinin

incelenmesi
. Koruma ve yonlendirme prosediirleri (bazi baglamlarda)

- --—-“ﬁ‘

\ D
.. : ru




EQUAL PLAY

ANTRENORLER

1.Dil engelleri (en yaygin olanlari)
2.Maliyet ve finansal kisitlamalar
3.Ulasim ve lojistik meseleleri
4.ayrimciliktan endise duymak

5.idari engeller

0
95

Niteliksel yanitlar, birka¢c 6nemli temayi gtin yUzune cikarmaktadir:
e Pratik araclar ve yapilandiriimis rehberlige olan ihtiyacg
e Kulturlerarasi yeterlilik agisindan surekli egitimin 6nemi.
e Empatinin, iletisim ve uyum yeteneginin 6nemi
e Egitim oturumlarinin 6tesinde, kapsayici etkinliklerin ve sosyal
etkilesimin 6nemi.

Genel olarak, bulgular antrendrlerin sporda kapsayicihgin temel itici giict
oldugunu, ancak hedefli egitim, kaynaklar ve kurumsal destek araciligiyla
etkilerinin 6nemli 6l¢ctde artirilabilecegini gostermektedir.

S/
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KULUP VE SIVIL TOPLUM
KURULUSU TEMSILCILERI

Cogu kurulus bu raporu sunmaktadir:

Kapsayici katilimi desteklemek

Sporu bir batunlesme araci olarak tanimlamak
Guvenli ve saygili ortamlarin dnceliklendirilmesi.
Diger kuruluslarla is birligi gerceklestirmek — )

Ancak, surekli olarak farkli organizasyonel eksiklikler tespit edilmektedir:

Kapsayicihlk ve c¢esitlilik konusundaki personel
egitimlerinin sinirli veya tutarsiz olmasi.

Politikalarin yetersiz veya diizensiz bir

‘ sekilde uygulanmasi

‘ Sinirh  izleme ve degerlendirme
mekanizmalari

Klsa vadeli veya yetersiz finansmana olan
baglmllllk

. W ESSEmImmsam
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KULUP VE SIVIL TOPLUM
KURULUSU TEMSILCILERI
‘Belirlenen temel zorluklar sunlardir:

Belirlenen temel zorluklar sunlardir:
1.Mali kaynak eksikligi
2.Egitim ve kapasite gelistirme gereksinimi
3.D1s paydaslarla koordinasyon gucliikleri
4.Sinirh kurumsal kapasite

Ulkeler genelinde énemli bir bulgu, kapsayicihiga yénelik beyana dayal taahhiit ile yapilandirilmis ve
sistematik uygulama arasindaki farktir.

Niteliksel yanitlar asagidakileri vurgular:
e Surdirilebilir finansman mekanizmalarina olan ihtiyag
* Eniyi uygulamalara ve pratik aracglara ulagim.
e Kamu kurumlari ile sosyal hizmetler arasinda daha saglam bir isbirligi.
* Pasif kapsayiciliktan (agik erisim) aktif kapsayicilik stratejilerine gecisin

onemi (\
S®

Genel olarak, kuruluslar ilgili ve motive olmus durumdadir; ancak etkilerini en Ust
dUzeye ¢ikarmak icin daha fazla yapi, kaynak ve stratejik planlamaya ihtiyac

duymaktadirlar.
ﬁ ﬁ-““
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PAYDASLAR

Paydaslar genellikle asagidaki hususlari bildirir:
Sporun entegrasyondaki roltne dair olumlu algilar
Sektdrler arasi koordinasyon duzeyi orta ile olumlu bir seviyededir.
Bazi spor imkanlarinin varhgi

Ayni zamanda, daha elestirel degerlendirmeler bu alanlarda
gdzlemlenmektedir:

Kapsayicilik politikalarinin hayata gecirilmesi
dezavantajli gruplarin spor erisimi

Veri ve izleme sistemlerinin kullanimu.

Cinsiyet ve kesisimsellik meselelerinin incelenmesi

Ancak, bu iki grup arasinda belirgin bir farklilik
gozlemlenmektedir:

Sporun taninmis potansiyeli

. Kapsayiciligi tesvik eden sistem ve yapilarin
etkinligi
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PAYDASLAR

1.Sektoérler arasi koordinasyon yetersizligi
Yetersiz finansman ve surdurulebilir destek
Politika eksiklikleri veya yetersiz uygulama
Sinirh biling ve bilgi verme
Savunmasiz nufus gruplarina erisimde zorluk.

Niteliksel yanitlarin belirgin unsurlari sunlardir:
e Daha guc¢li kurumsal baglhilik ve liderlik ihtiyaci.
Sektorler arasi is birliginin gelistirilmesi
Daha erisilebilir ve kapsayici spor olanaklari
Daha etkili veri toplama ve kanita dayali karar alma.

Kisa vadeli girisimlerin yerine uzun vadeli stratejilerin 6nemi.

Genel olarak, bulgular sporun entegrasyon icin gtclu bir arag olarak yaygin bir
sekilde kabul edilmesine ragmen, tam potansiyelinin yapisal, kurumsal ve
koordinasyon zorluklariyla sinirli oldugunu ortaya koymaktadir. Strduralebilir ve
etkili kapsayicilik sonuclari elde etmek icin bu alanlarin guclendirilmesi gereklidir.
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0Z FARKINDALIK ANKETLERININ
SON DEGERLENDIRMESI

Katilan tam Ulkelerdeki sonucglar, OZ FARKINDALIK ARACININ spor
ortamlarinda kultdrlerarasi kapsayiciligin yansitilmasi ve anlasilmasini tesvik
etmede etkili ve degerli bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu arag, birden fazla paydas grubunun perspektiflerini basariyla yakalayarak,
bireysel deneyimlerden Orgutsel ve sistemik boyutlara kadar kapsayiciligin
kapsamli ve cok duzeyli bir analizini mdmkun kilmaktadir. Farkli ulusal
baglamlarda tutarl bir sekilde hem gutcli yonleri (olumlu tutumlar, sporun
entegrasyon araci olarak guc¢lu bir sekilde benimsenmesi) hem de temel
zorluklart  (dil engelleri, yapisal engeller ve uygulama eksiklikleri)
vurgulamaktadir.

Daha da 6nemlisi, bu arac¢ yalnizca veri toplamakla kalmiyor; ayni zamanda
katilimcilar, 6zellikle kocglar, kuruluslar ve paydaslar arasinda 06z elestiriyi
tesvik ederek kapsayiciliga daha bilincli ve amacli bir yaklasimi destekliyor.

Genel olarak, proje, refahi Q
destekleyen ve daha kapsayici, '\7
baglantili ve direnc¢li okul A
topluluklarini tesvik eden pratik, {
yaratici ve 6grenci odakli ¢
yaklasimlara olan ihtiyaci

vurgulamaktadir.
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TEMEL BULGULAR

SPOR, ENTEGRASYON ICIN ETKILI BIR ARAC
OLARAK YAYGIN BIR SEKILDE TANINMAKTADIR.
TUM ULKELERDE VE PAYDAS GRUPLARINDA,
SPORUN SOSYAL KAYNASMAYI TESVIK
ETTIGINE, ONYARGILARI AZALTTIGINA VE
AIDIYET DUYGUSUNU GUCLENDIRDIGINE DAIR
GUCLU VE TUTARLI BIR INANC MEVCUTTUR.

GENEL OLARAK SPOR ALANLARINDAKI DENEYIMLER 1
OLUMLU. {

GOCMENLER VE MULTECILER, GENEL OLARAK KENDILERINI
HOS KARSILANMIS, GUVENDE VE SAYGI GORMUS
HISSETTIKLERINI BELIRTMEKTE; SPORUN TOPLULUK
BAGLARINA VE SOSYAL ETKILESIME ONEMLI OLCUDE
KATKIDA BULUNDUGUNU VURGULAMAKTADIRLAR.

KAPSAYAN BIR ZORLUKTUR.
ILETISIM ZORLUKLARI, TUM GRUPLARDA
KATILIMI, OZGUVENI VE ETKILESIMI ETKILEYEREK
COK DILLI DESTEGE VE UYARLANMIS ILETISIM
STRATEJILERINE OLAN IHTIYACI
VURGULAMAKTADIR.

A

DIL ENGELLERI, EN ONEMLI VE TUM SEKTORLERI
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TEMEL BULGULAR

YAPISAL ENGELLER, KATILIMI SINIRLAMAYA
DEVAM ETMEKTEDIR.

Maliyet, ulasim, zaman kisitlamalari ve idari
gereksinimler (6rnegin, belgeleme) spor
faaliyetlerine erisimin onindeki baslica engeller
olarak surekli olarak vurgulanmaktadir.

OLUMLU TUTUMLAR BULUNMAKTADIR, ANCAK
5 BUNLAR TEK BASINA YETERLI DEGILDIR.
EV SAHIBI ULKE, KATILIMCILARI VE KURULUSLARI
KAPSAYICILIGA GUCLU BIR DESTEK SUNMASINA
RAGMEN, ETKILI ENTEGRASYON, AKTIF CABALAR,
YAPILANDIRILMIS YAKLASIMLAR VE TUTARLI
UYGULAMALAR GEREKTIRMEKTEDIR.

ANTRENORLER SON DERECE ONEMLI BIR ROL
USTLENMEKTEDIR, ANCAK DAHA FAZLA DESTEGE IHTIYAC

DUYMAKTADIRLAR.
KOCLAR SON DERECE MOTIVE OLMUS VE KAPSAYICILIGA
BAGLIDIRLAR; ANCAK KULTURLERARASI ILETISIM,
CESITLILIGI YONETME VE HASSAS DURUMLARLA BASA CIKMA
KONULARINDA EK EGITIME IHTIYAC DUYMAKTADIRLAR.
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TEMEL BULGULAR

KAYNAK EKSIKLIGI YASAMAKTADIRLAR.
KULUPLER VE STK'LAR KAPSAYICILIK CABALARINA
KATILMAKTA, ANCAK GENELLIKLE FINANSMAN,
PERSONEL EGITIMI VE POLITIKALARIN YANI SIRA
IZLEME SISTEMLERININ SISTEMATIK
UYGULANMASINDA KISITLAMALARLA
KARSILASMAKTADIRLAR.

SISTEM DUZEYINDE POLITIKA ILE UYGULAMA

ARASINDAKI AYRIM.
PAYDASLAR, MEVCUT POLITIKALARA VE SPORUN

DEGERININ KABULUNE RAGMEN, BIRCOK BAGLAMDA

UYGULAMA, KOORDINASYON VE ERISILEBILIRLIGIN
YETERSIZ OLDUGUNU VURGULAMAKTADIR.

' KURULUSLAR BAGLILIK SERGILIYOR, ANCAK YAPI VE

STRATEJILERE GEREKSINIM BULUNMAKTADIR.
SPOR KURULUSLARI, KAMU KURUMLARI VE SOSYAL
HIZMETLER ARASINDAKI IS BIRLIGI SON DERECE
ONEMLIDIR; ANCAK BIRCOK DURUMDA HALA
YETERINCE GELISIM GOSTERMEMEKTEDIR.

. DAHA ETKILI BIR KOORDINASYONA VE UZUN VADELI
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TEMEL BULGULAR

KULLANIMI.

ULKELER GENELINDE SISTEMATIK VERI TOPLAMA
VE DEGERLENDIRME EKSIKLIGI MEVCUTTUR; BU
DURUM, ETKIYI OLCME VE KAPSAYICILIK
GIRISIMLERINI GELISTIRME YETENEGINI
KISITLAMAKTADIR.

VERI VE IZLEME SISTEMLERININ KISITLI 10

KAPSAYICILIK, PASIF YAKLASIMLARDAN AKTIF
11 YAKLASIMLARA GECISI ZORUNLU KILAR.

“"ACIK ERISIM” KAVRAMININ OTESINE GECEREK,
KASITLI, HEDEF ODAKLI VE KANITA DAYALI
KAPSAYICILIK STRATEJILERINE YONELMEK, TUM
DUZEYLERDE BELIRLENEN TEMEL ONCELIKLERDEN
BIRIDIR. -~
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ULUSLARARASI MERKEZ

GRUBU

RAPOR

1.Ana Tartisma
Noktalarinin Ozeti

Bes Ulkenin (ispanya, irlanda, Tirkiye, Litvanya ve
italya) tamaminda katilimcilar, sporun gécmenler
ve multeciler ile ev sahibi topluluklar arasinda
kaynasmayi, etkilesimi ve aidiyet duygusunu
gelistirmek icin etkili bir ara¢ olduguna dair ortak
bir gérus bildirdi. Bununla birlikte, tutarli bir
bulgu, spor araciligiyla kaynasmanin otomatik bir
sure¢ olmadig; aksine, kasitli, yapilandirilmis ve iyi
desteklenen uygulamalara bagli oldugudur.

Ortak temel sorunlardan biri, politika ile uygulama
arasindaki ugurumdur. Her baglamda kapsayicilik,
koruma ve ayrimcilikla mtcadele cergeveleri
mevcut olsa da, bunlar genellikle su sekildedir:

Uygulayicilar tarafindan yeterince taninmiyor.
Acik bir sekilde iletilmedi.

Gunluk spor ortamlarinda stirekli bir sekilde
uygulanmamaktadir.

Bu bosluk, aksi takdirde iyi olusturulmus
politikalarin gercek etkisini sinirhliyor.

Bir diger 6nemli ortak tema, katilimin énundeki
yapisal engellerin varligidir; bunlar arasinda
sunlar bulunmaktadir:

Dil ve iletisim engelleri

Finansal kisitlamalar ve katilim maliyetleri
Ulasim ve erigilebilirlik meseleleri
Burokratik ve lisanslama engelleri (6zellikle
Turkiye'de gecerli olanlar)

Bilgiye erisimin kisitli olmasi ve zayif iletisim
stratejileri (6zellikle Litvanya'da)

Daha da 6nemlisi, bircok baglamda engeller
isteksizlikten ziyade iletisim, kaynak ve
organizasyonel kapasitedeki kisitlamalardan
kaynaklanmaktadir.

Antrenérlerin ve spor profesyonellerinin roli,
tim ulkelerde merkezi bir 6neme sahip olarak
belirginlesmistir. Kapsayici ortamlarin
olusumunda kilit aktorler olmalarina ragmen:

Genellikle pratik aracglar ve egitimden
yoksundurlar.

Ayrimcilik, kulturel farkhiliklar veya hassas
durumlarla basa ¢itkmaya hazir olmadigimi
hissediyorum.

Zaman ve kaynak kisitlamalari gibi engellerle
karsilasmak (ispanya ve Litvanya'da
belirtildigi Uzere).




EQUAL PLAY

Tum raporlarda, sosyal becerilerin ve
degerlerin 6nemine belirgin bir vurgu

Imaktadir.
EMPAT] YopimaKtadil: o avaGi
EKIP iSBIRLIGi

KULTURLERARASI KAVRAYIS

Bu degerler, yalnizca catisma durumlarina yanit olarak degil, ayni zamanda sistematik
bir sekilde tesvik edilmeli ve erken yaslardan itibaren yerlestirilmelidir.
Ek olarak, uluslararasi dizeyde 6nemli bilgiler sunlardir:

1 2

Aile katilimi, 6zellikle geng Bilgiye erisimin gii¢ oldugu veya ¢ok
gocmenler icin katilim agisindan dilli olmadigi durumlarda iletisim,
son derece 6nemlidir (Turkiye). 6nemli bir yapisal engel teskil

etmektedir (Litvanya).

3 4

Katilimcilar mevcut olsalar bile, Baglamlar arasindaki farkliliklar
grubu tam olarak anlamadiklari (okullar ile kulGipler, kamu ile 6zel
veya grubun bir parcasi sistemler, yas gruplari) kapsayicilik
olduklarini hissetmedikleri sonuclarini 6nemli él¢tide etkiler.

surece, kapsayicilik yuzeysel

kalabilir (italya).

Genel olarak, temel sonug sudur ki, spor entegrasyon icin guclu bir potansiyele sahiptir;
ancak bu potansiyel, yalnizca bireysel ve yapisal faktorleri ele alan, kasitli, kapsayici ve
iyi kaynaklarla desteklenen yaklasimlarla gerceklestirilebilir.

o s i s i Ak e e iy e rlr
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2. ANKETLER
HAKKINDAKI ONEMLI
GERI BILDIRIMLER

Bes ulkedeki katilimcilar, anketlerin 6z farkindalik
araclari olarak hem ilgili hem de faydali oldugu ve
spor yoluyla butinlesmenin bircok dnemli

boyutunu yakaladig konusunda hemfikir oldular.

Ancak, alinan geri bildirimler surekli olarak
gelistiriimesi gereken birkac alani ortaya koydu:

* Pratik uygulamaya daha fazla yogunlasma
Anketler genellikle eyleme ge¢cme
yeteneginden ziyade algi ve tutumlara

Politika bilinci ve uygulamasi

e Asagidakileri degerlendiren sorularin

odaklanmaktadir. eklenmesi gerekmektedir:
Paydaslarin gercek hayattaki durumlarla, e Mevcut yasalar ve koruma sistemleri
ozellikle ayrimcilik ve kapsayicilik sorunlariyla konusunda farkindalik.

Gerc¢ek uygulamada pratikte.

nasil basa ¢iktiklarini daha iyi degerlendirmek
gerekmektedir.

Yapisal engellerin daha etkili bir sekilde
yansitiimasi

Sunlara daha fazla 6zen gosterilmelidir:
Kaynak kisitlamalari (zaman, finans,
organizasyonel kapasite)

Burokratik engeller (Turkiye)

iletisimdeki bosluklar ve erisilebilir bilgi
yetersizligi (Litvanya)

Maliyet ve erisim sorunlari (irlanda, italya)

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen goérus ve

Sl Co-funded by diisiinceler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
NN the European Union Kiiltiir Yiiritme Ajansi'nin (EACEA) gériislerini yansitmayabilir. Avrupa Birligi
veya EACEA bu hususlardan sorumlu tutulamaz.
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Netlik, erisilebilirlik ve metodoloji.

Dili sadelestirerek tiim hedef gruplar icin erisilebilirligi artirin.
Sorularin yapisini ve akisini gelistirin (bireysel duzeyden sistemik diizeye kadar).

Yontemsel iyilestirmeleri dikkate alin (6rnegin, élcek formatlari, 6rneklem
buytklaginin uygunlugu).

Kisisel gelisim becerilerine ve kapsayicilik kiltirine daha fazla Gnem verilmesi gerekmektedir.

Gug¢lendirmek:

1 2

EMPATI EKiP CALISMASI

3 4

ILETISIM KAPSAYICILIK

Genel olarak, geri bildirimler anketlerin farkindalk odakli araclardan, bilgi
ile uygulama arasindaki boslugu kapatacak sekilde, daha cok eylem odakl
ve uygulama temelli araclara dontsmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen goriis ve
disuinceler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve

Kiiltir Yuritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmayabilir. Avrupa Birligi
veya EACEA bu hususlardan sorumlu tutulamaz.
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3. EGITIM HAPLARI iCiN ONERILEN TEMEL
SORULAR VE TEMALAR LISTESI

Ana Temalar (Uluslararasi Oncelikler)

Elde edilen bulgularin birlestirilmesiyle, Avrupa diizeyinde éncelikli
olarak asagidaki temalar tespit edilmistir:

e Sporda ayrimciligin 6nlenmesi ve yonetimi.

e Kulturlerarasi yeterlilik ve iletisim

e Farkli gruplarda empati, is birligi ve saygi.

e Antrendrler ve spor profesyonellerinin kapsayiciliktaki 6nemi

e Ayrimcilikla mucadele yasalarinin ve politikalarinin bilin¢lendirilmesi
ve uygulanmasi

e Politika ile uygulama arasindaki farki azaltmak.

e Yapisal engellerin (maliyet, ulasim, burokrasi, bilgiye erisim)
incelenmesi

e Kapsayici iletisim stratejileri (cok dilli, gérsel ve erisilebilir
yontemler)

¢ Aile katilimi ve spor katiliminda guven insa etme

e Guvenlik sistemleri ve net raporlama mekanizmalari.

e Antrendrler ve kuruluslar icin kapasite artirma ve egitim.

e Spor psikolojisi ve katilimcilarin duygusal ile sosyal ihtiyaclarinin
kavranmasi.

e Yasa duyarh yaklasimlar (6zellikle ergenler igin)

e Pasif kapsama yaklasimindan aktif ve bilin¢li kapsama
uygulamalarina gecis.

e Spor araciligiyla erken yaslardan itibaren kapsayici degerlerin
6g8retilmesi.
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Temel Sorular (Uluslararasi Duzey)

e Spor profesyonelleri, uygulamada ayrimcilik ve kulturlerarasi
zorluklarla basa ¢itkma konusunda ne denli hazirlikhdir?

* Kapsayici kogluk ve grup yonetimini desteklemek amaciyla hangi
pratik araclar gereklidir?

e Spor kuruluslarinda kapsayicilik ve ayrimcilikla micadele
politikalarinin ne derecede bilindigi ve uygulandigi nedir?

e Sporlara erisimi ve katilimi kisitlayan temel yapisal engeller
nelerdir?

* Go¢menler ve miilteciler icin erisilebilirligi artirmak amaciyla
iletisim nasil iyilestirilebilir?

e Spor ortamlari, gunlik yasamda empatiyi, takim ¢calismasini ve
karsilikli saygiy1 nasil tesvik edebilir?

e Ailelerin spor faaliyetlerine katilimini desteklemek amaciyla nasil
etkili bir sekilde tesvik saglanabilir?

e Spor ortamlarinda koruma, destek ve raporlama mekanizmalari
nelerdir?

* Spor etkinlikleri, varsayimsal kapsayicilik yerine gercek
kapsayiciligi tesvik edecek sekilde nasil tasarlanabilir?

e Kapsayici degerler, erken yaslardan itibaren spor yoluyla nasil
aktarilabilir?
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Suggested discussion prompts for our online focus group

We can discuss these points to move from survey interpretation to action-oriented conversation.

Do these findings reflect what participants really

Which barriers matter most in practice: language,
experience in your setting? What feels accurate,

What do coaches nesd most in order to make
cost, transport, confidence, documentation, mixed sport environments genuinety welcoming
and what feels missing? attitudes or weak coordination? and safe?

4. Organisational change 5. Stakeholder support 6. Next steps for Equal Play

What should clubs and NGOs do differently if they

Where are the biggest gaps in public support, local
want inclusion to be active, not only declared?

What concrete tools, guidance or actions would be
coordination, outreach or monitoring? most useful after this survey stage?
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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen goriis ve
Co-funded by

disuinceler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
the European Union

Kiiltir Yuritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmayabilir. Avrupa Birligi
veya EACEA bu hususlardan sorumlu tutulamaz.
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SONUCLAR

Anketler ve ortak ulkelerdeki ulusal odak gruplarindan elde edilen
verileri bir araya getiren arastirmaci, sporun gocmenler/multeciler ile ev
sahibi topluluklar arasinda kaynasmayi, sosyal uyumu ve aidiyet

duygusunu gelistirmede o6nemli bir potansiyele sahip oldugunu
dogrulamistir.

Ancak, 6nemli bir sonug¢ sudur ki, spor aracihigiyla kapsayicilik otomatik
olarak saglanmamaktadir. Cesitlilik ve kapsayiciliga yonelik tutumlar

genel olarak olumlu olsa da, farkindalhik ile gunluk spor
uygulamalarindaki gercek uygulama arasinda kayda deger bir bosluk
mevcuttur.

Hem anketler hem de odak gruplari, dil, maliyet, bilgiye erisim, ulasim ve
idari prosedurler gibi yapisal engellerin ele alinmasinin 6nemini surekli
olarak vurgulamaktadir. Bu engeller, olumsuz tutumlardan ziyade

katilimi sinirlamaktadir. ”

v
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SONUCLAR

Sonuclar, empati, takim c¢alismasi ve kultdrlerarasi anlayis gibi
sosyal becerilerin ve degerlerin, kapsayici spor ortamlarinin temel
bilesenleri olarak 6nemini vurgulamaktadir. Bu beceriler, proaktif
bir sekilde ve erken yaslardan itibaren tesvik edilmelidir.

Ayrica, bulgular daha etkili iletisim stratejilerine, erisilebilirlik ve
kapsayiciligin saglanmasina, politikalar ve koruma mekanizmalari
konusunda artan farkindalik ve uygulama gelistirmeye ve pasif
erisimden aktif katilima gecisi hedefleyen daha Dilingli ve
yaptlandiriimis kapsayicilik yaklasimlarina olan ihtiyaci
vurgulamaktadir,
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	ÖZ FARKINDALIK ARACI ORTAK AVRUPA RAPORU
	Spor aracılığıyla göçmenler/mülteciler ile yerli halk arasında kabulü teşvik etmek.

	ULUSLARARASI ANKET BULGULARI
	Göçmenler/Mülteciler,  Ev Sahibi Ülke Katılımcıları,  Antrenörler,  Kulüp ve STK Temsilcileri,  Paydaşlar

	ULUSLARARASI MERKEZ GRUBU
	RAPOR
	1.Ana Tartışma Noktalarının Özeti
	Beş ülkenin (İspanya, İrlanda, Türkiye, Litvanya ve İtalya) tamamında katılımcılar, sporun göçmenler ve mülteciler ile ev sahibi topluluklar arasında kaynaşmayı, etkileşimi ve aidiyet duygusunu geliştirmek için etkili bir araç olduğuna dair ortak bir görüş bildirdi. Bununla birlikte, tutarlı bir bulgu, spor aracılığıyla kaynaşmanın otomatik bir süreç olmadığı; aksine, kasıtlı, yapılandırılmış ve iyi desteklenen uygulamalara bağlı olduğudur.
	Ortak temel sorunlardan biri, politika ile uygulama arasındaki uçurumdur. Her bağlamda kapsayıcılık, koruma ve ayrımcılıkla mücadele çerçeveleri mevcut olsa da, bunlar genellikle şu şekildedir:
	Uygulayıcılar tarafından yeterince tanınmıyor. Açık bir şekilde iletilmedi. Günlük spor ortamlarında sürekli bir şekilde uygulanmamaktadır.
	Bu boşluk, aksi takdirde iyi oluşturulmuş politikaların gerçek etkisini sınırlıyor.
	Bir diğer önemli ortak tema, katılımın önündeki yapısal engellerin varlığıdır; bunlar arasında şunlar bulunmaktadır: Dil ve iletişim engelleri Finansal kısıtlamalar ve katılım maliyetleri Ulaşım ve erişilebilirlik meseleleri Bürokratik ve lisanslama engelleri (özellikle Türkiye'de geçerli olanlar) Bilgiye erişimin kısıtlı olması ve zayıf iletişim stratejileri (özellikle Litvanya'da)

	Daha da önemlisi, birçok bağlamda engeller isteksizlikten ziyade iletişim, kaynak ve organizasyonel kapasitedeki kısıtlamalardan kaynaklanmaktadır. Antrenörlerin ve spor profesyonellerinin rolü, tüm ülkelerde merkezi bir öneme sahip olarak belirginleşmiştir. Kapsayıcı ortamların oluşumunda kilit aktörler olmalarına rağmen:
	Genellikle pratik araçlar ve eğitimden yoksundurlar. Ayrımcılık, kültürel farklılıklar veya hassas durumlarla başa çıkmaya hazır olmadığımı hissediyorum. Zaman ve kaynak kısıtlamaları gibi engellerle karşılaşmak (İspanya ve Litvanya'da belirtildiği üzere).


	Tüm raporlarda, sosyal becerilerin ve değerlerin önemine belirgin bir vurgu yapılmaktadır.

	EMPATI
	SAYGI
	EKIP İŞBIRLİĞİ
	KÜLTÜRLERARASI KAVRAYIŞ
	Bu değerler, yalnızca çatışma durumlarına yanıt olarak değil, aynı zamanda sistematik bir şekilde teşvik edilmeli ve erken yaşlardan itibaren yerleştirilmelidir. Ek olarak, uluslararası düzeyde önemli bilgiler şunlardır:
	Aile katılımı, özellikle genç göçmenler için katılım açısından son derece önemlidir (Türkiye).
	Bilgiye erişimin güç olduğu veya çok dilli olmadığı durumlarda iletişim, önemli bir yapısal engel teşkil etmektedir (Litvanya).
	Katılımcılar mevcut olsalar bile, grubu tam olarak anlamadıkları veya grubun bir parçası olduklarını hissetmedikleri sürece, kapsayıcılık yüzeysel kalabilir (İtalya).
	Bağlamlar arasındaki farklılıklar (okullar ile kulüpler, kamu ile özel sistemler, yaş grupları) kapsayıcılık sonuçlarını önemli ölçüde etkiler.
	Genel olarak, temel sonuç şudur ki, spor entegrasyon için güçlü bir potansiyele sahiptir; ancak bu potansiyel, yalnızca bireysel ve yapısal faktörleri ele alan, kasıtlı, kapsayıcı ve iyi kaynaklarla desteklenen yaklaşımlarla gerçekleştirilebilir.

	Pratik uygulamaya daha fazla yoğunlaşma
	Anketler genellikle eyleme geçme yeteneğinden ziyade algı ve tutumlara odaklanmaktadır.
	Paydaşların gerçek hayattaki durumlarla, özellikle ayrımcılık ve kapsayıcılık sorunlarıyla nasıl başa çıktıklarını daha iyi değerlendirmek gerekmektedir.
	Yapısal engellerin daha etkili bir şekilde yansıtılması
	Şunlara daha fazla özen gösterilmelidir:
	Kaynak kısıtlamaları (zaman, finans, organizasyonel kapasite)
	Bürokratik engeller (Türkiye)
	İletişimdeki boşluklar ve erişilebilir bilgi yetersizliği (Litvanya)
	Maliyet ve erişim sorunları (İrlanda, İtalya)
	Politika bilinci ve uygulaması
	Aşağıdakileri değerlendiren soruların eklenmesi gerekmektedir:
	Mevcut yasalar ve koruma sistemleri konusunda farkındalık.
	Gerçek uygulamada pratikte.
	Kişisel gelişim becerilerine ve kapsayıcılık kültürüne daha fazla önem verilmesi gerekmektedir.
	Güçlendirmek:

	3. EĞİTİM HAPLARI İÇİN ÖNERİLEN TEMEL SORULAR VE TEMALAR LİSTESİ
	Ana Temalar (Uluslararası Öncelikler)
	Elde edilen bulguların birleştirilmesiyle, Avrupa düzeyinde öncelikli olarak aşağıdaki temalar tespit edilmiştir:
	Sporda ayrımcılığın önlenmesi ve yönetimi.
	Kültürlerarası yeterlilik ve iletişim
	Farklı gruplarda empati, iş birliği ve saygı.
	Antrenörler ve spor profesyonellerinin kapsayıcılıktaki önemi
	Ayrımcılıkla mücadele yasalarının ve politikalarının bilinçlendirilmesi ve uygulanması
	Politika ile uygulama arasındaki farkı azaltmak.
	Yapısal engellerin (maliyet, ulaşım, bürokrasi, bilgiye erişim) incelenmesi
	Kapsayıcı iletişim stratejileri (çok dilli, görsel ve erişilebilir yöntemler)
	Aile katılımı ve spor katılımında güven inşa etme
	Güvenlik sistemleri ve net raporlama mekanizmaları.
	Antrenörler ve kuruluşlar için kapasite artırma ve eğitim.
	Spor psikolojisi ve katılımcıların duygusal ile sosyal ihtiyaçlarının kavranması.
	Yaşa duyarlı yaklaşımlar (özellikle ergenler için)
	Pasif kapsama yaklaşımından aktif ve bilinçli kapsama uygulamalarına geçiş.
	Spor aracılığıyla erken yaşlardan itibaren kapsayıcı değerlerin öğretilmesi.



	Temel Sorular (Uluslararası Düzey)
	Spor profesyonelleri, uygulamada ayrımcılık ve kültürlerarası zorluklarla başa çıkma konusunda ne denli hazırlıklıdır?
	Kapsayıcı koçluk ve grup yönetimini desteklemek amacıyla hangi pratik araçlar gereklidir?
	Spor kuruluşlarında kapsayıcılık ve ayrımcılıkla mücadele politikalarının ne derecede bilindiği ve uygulandığı nedir?
	Sporlara erişimi ve katılımı kısıtlayan temel yapısal engeller nelerdir?
	Göçmenler ve mülteciler için erişilebilirliği artırmak amacıyla iletişim nasıl iyileştirilebilir?
	Spor ortamları, günlük yaşamda empatiyi, takım çalışmasını ve karşılıklı saygıyı nasıl teşvik edebilir?
	Ailelerin spor faaliyetlerine katılımını desteklemek amacıyla nasıl etkili bir şekilde teşvik sağlanabilir?
	Spor ortamlarında koruma, destek ve raporlama mekanizmaları nelerdir?
	Spor etkinlikleri, varsayımsal kapsayıcılık yerine gerçek kapsayıcılığı teşvik edecek şekilde nasıl tasarlanabilir?
	Kapsayıcı değerler, erken yaşlardan itibaren spor yoluyla nasıl aktarılabilir?


