
KATILIM ENGELLERİ HARİTASI

İletişim zorlukları
 Talimatları yanlış anlamak
 Antrenörler veya
akranlarla sınırlı etkileşim

İŞARETLER

DİL
ENGELLERİ

Azalan güven
Sosyal izolasyon
Daha düşük katılım
Düzensiz devamsızlık

DARBE

Basit bir dil kullanın.
Görsel destek sağlayın
Önemli bilgileri çevirin
Akran desteğini teşvik edin

CEVAP

Spora katılımı ve kapsayıcılığı desteklemek için karşılaşılan yaygın engellerin, olası
etkilerinin ve pratik çözüm önerilerinin genel bir özeti.

Ücretleri karşılamakta zorluk
çekmek
Eksik etkinlikler veya aktiviteler
Ekipmana erişim sınırlı.

İŞARETLER

MALİYET VE
FİNANSAL
KISITLAMALAR

Katılımın azalması
Düzensiz devamsızlık
faaliyetlerden çekilme

DARBE

Ücretleri azaltın veya uyarlayın.
Ekipman desteği sağlayın.
Burs veya mali destek sunun
Maliyetler konusunda şeffaf
olun.

CEVAP

Geç gelenler
Kaçırılan oturumlar
Etkinlik mekanına
ulaşmakta zorluk yaşandı.
Başkalarına bağımlılık

İŞARETLER

ULAŞIM VE
ERİŞİLEBİLİRLİK

Düzensiz katılım
Daha düşük katılım
Okulu bırakma riskinin artması

DARBE

Erişilebilir yerleri seçin
Ulaşım bilgilerini paylaşın
Araç paylaşımını organize edin
Daha iyi erişim için savunuculuk
yapın

CEVAP

Düzensiz devamsızlık
 Son dakika iptalleri
Sınırlı sayıda mevcuttur.

İŞARETLER

ZAMAN
KISITLAMALARI

Katılımın azalması
Tutarlılığı korumada zorluk
Daha düşük katılım

DARBE

Esnek çalışma saatleri sunun.
Faaliyetleri önceden planlayın
Katılımcıların zamanına saygı
gösterin.

CEVAP

Sosyal izolasyon
Grup etkinliklerinden kaçınmak
İletişim kurma isteksizliği
Kabul edilmeyle ilgili endişeler

İŞARETLER

AYRIMCILIK VE
DIŞLANMA
KORKUSU

Azalan güven
İstenmediğimi hissediyorum.
Daha düşük tutma

DARBE

Kapsayıcı değerleri teşvik edin
Hoş bir ortam yaratın
Ayrımcılıkla mücadele
Açık iletişimi teşvik edin.

CEVAP

SPORA KATILIM

ÖNEMLİ HATIRLATMA
Engeller genellikle birlikte ortaya çıkar ve her katılımcıyı farklı şekilde etkiler.
Olayların bütününü göz önünde bulundurun, katılımcıları dinleyin ve davranışlarınızı buna göre
uyarlayın.

BU HARİTAYI ŞU AMAÇLARLA
KULLANIN:

Olası engelleri belirleyin.
 Etkilerini anlayın
 Pratik yanıtlar planlayın
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