
APLINKOS
PATIKRINIMAS PRIEŠ

UŽSIĖMIMĄ

Naudokite paprastus nykščio
aukštyn / nykščio žemyn
gestus, kad įvertintumėte
dalyvio patirtį, pagirkite jo

pastangas ir aiškiai
priminkite kito užsiėmimo

datą bei laiką, kad
padėtumėte sukurti aiškią ir

nuspėjamą rutiną.

KKOONNTTRROOLLIINNIISS  KONTROLINIS 
TRENERIAMSTRENERIAMSTRENERIAMS

Prieš dalyviui
atvykstant, įsitikinkite,
kad patalpos yra fiziškai
prieinamos, saugios ir
pritaikytos skirtingų
kultūrų dalyviams. 

Aktyviai pasitikite naujoką prie
įėjimo, vartodami pagrindines

pasveikinimo frazes.
Neskubėdami patikrinkite skubios
pagalbos kontaktinę informaciją

nelaimės atveju ir įteikite
Vizualų įvadinį dokumentą,

nurodydami už tą dieną paskirtą
„kontaktinį asmenį".

PASITIKIMAS IR
REGISTRACIJA

TARPUSAVIO PAGALBOS
SISTEMOS PRADŽIA

Supažindinkite naujoką tiesiogiai
su iš anksto paskirtu „tarpusavio
pagalbos draugu" – esamu klubo

dalyviu, kuris turi stiprius
socialinius įgūdžius ir, idealiu
atveju, kalba ta pačia kalba. 

Paprašykite tarpusavio pagalbos
draugo būti kartu su nauju dalyviu
apšilimo ir pratimų poromis metu,
rodant klubo taisykles veiksmais, o

ne žodiniais paaiškinimais.

PASITIKRINIMAS IR
ATSISVEIKINIMAS PO

SESIJOS

SĄSAŠASSĄSAŠASSĄSAŠAS


	TARPUSAVIO PAGALBOS SISTEMOS PRADŽIA

