
PARODYK, O NE TIK
PASAKOK

Pirmiausia
pademonstruokit

e, o tik tada
paaiškinkite.

Veiksmai
peržengia visas

kalbos ir
kultūrines ribas.

@equalplay_project

PRIEKINĖ PUSĖ UŽPAKALINĖ PUSĖ



Neįmanoma pažinti
visų kultūrų ir

poreikių. Tiesiog
reikia išlikti

smalsiam. Paprastas
klausimas „Ar tau tai
tinka?“ gali atverti

duris, kurių
prielaidos niekada

neatvertų.
@equalplay_project

NEGALVOKITE IŠ ANKSTO.
PAKLAUSKITE.

PRIEKINĖ PUSĖ UŽPAKALINĖ PUSĖ



Išverskite
pagrindines
taisykles,

informaciją apie
užsiėmimą ir saugos
nurodymus. Keletas
žodžių kito žmogaus
kalba reiškia: „Tu

čia esi savas.“
@equalplay_project

KALBĖKITE JŲ KALBA,
NET JEI TIK ŠIEK TIEK

PRIEKINĖ PUSĖ UŽPAKALINĖ PUSĖ



Kiekvienam naujam
dalyviui paskirkite

draugišką komandos
narį. Tokia „porelė“
suteikia patarimų,
padeda sumažinti

nerimą ir leidžia, kad
pirmoji sesija

neatrodytų tokia
bauginanti.
@equalplay_project

KIEKVIENAM NAUJOKUI
REIKIA DRAUGO

PRIEKINĖ PUSĖ UŽPAKALINĖ PUSĖ



Susipažinkite su
kitais treneriais ar
vadovais, dirbančiais

įvairiose sporto
srityse. Pasidalykite
tuo, kas pasiteisina,

sužinokite, kas
neveikia, ir kurkite
tinklą, kuris visiems
palengvintų įtrauktį.

@equalplay_project

MOKYKIMĖS
VIENI IŠ KITŲ

PRIEKINĖ PUSĖ UŽPAKALINĖ PUSĖ


