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KART 1 - OYUN ANLAŞMASIKART 1 - OYUN ANLAŞMASIKART 1 - OYUN ANLAŞMASI
Maç öncesinde akılda tutulmasıMaç öncesinde akılda tutulması

gereken 10 Altın Kuralgereken 10 Altın Kural
Maç öncesinde akılda tutulması

gereken 10 Altın Kural

1. ÇEMBER1. ÇEMBER
2. ANAHTAR2. ANAHTAR
KELIMELERKELIMELER
3. TOP DOLAŞIMI3. TOP DOLAŞIMI
4. DIL4. DIL
ARKADAŞLARIARKADAŞLARI
5. DÜDÜK5. DÜDÜK

1. ÇEMBER
2. ANAHTAR
KELIMELER
3. TOP DOLAŞIMI
4. DIL
ARKADAŞLARI
5. DÜDÜK

6. HAKARET YOK6. HAKARET YOK
7. AKTIF DINLEME7. AKTIF DINLEME
8. ÇABAYI8. ÇABAYI
KUTLAYINKUTLAYIN
9. EŞITLIK9. EŞITLIK
10. FOK10. FOK

6. HAKARET YOK
7. AKTIF DINLEME
8. ÇABAYI
KUTLAYIN
9. EŞITLIK
10. FOK



kart 2 - isimli karşılama
Yeni gelenlerin kendilerini ait hissetmelerini sağlamanın 10 Altın Adımı

ilk andan itibaren isim Favori takımınızı sorun.1. 6.
Hoş geldin yumruk tokuşturma acil görev (örneğin, koni yöneticisi)2. 7.
“köprü” kelimeleri (merhaba geçiş) güvenli bölgeleri göster3. 8.
arkadaşlık sistemi (yerli + göçmen) sunum çemberi4. 9.
görsel
demolar

güneş enerjisi her zaman5. 10.



1 takım, 1 gol

Kart 3 - Stratejik KarıştırmaKart 3 - Stratejik KarıştırmaKart 3 - Stratejik Karıştırma
Takım oluşturmak ve ulusal "adacıklardan" kaçınmak için 10 hızlı teknik

İsim yerine renkli
önlükler kullanın.

Gizemli
SeçimRastgele isimler
veya sayılar çekin.

Denge Becerileri
Hem deneyimli hem de
yeni oyuncuları bir araya
getirin.

Buddy Köprüsü
Önce farklı arka
planları eşleştirin.

Rotasyonlu Görevler
Her turda pozisyon
değiştirin.

Hareketli Gruplar
Takımları düzenli
olarak değiştirin.

Ortak Çıkarlar
Hobiler veya favori konular
etrafında gruplar oluşturun.

Yeni bir dünyaya adım atın.
Her turda bir üye
değiştirin.

Bulmaca Takımları
Takımları bir yapboz
parçası gibi oluşturun.

1 Takım, 1 Hedef
Herkese şunu
hatırlatın: Hep birlikte
kazanırız.

Renk Karışımı1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.



BÖLGELERİ İŞARETLEMEK İÇİN
KONİLER KULLANIN

hataları
canlandırmak

kart 4 - sessiz koçluk
Kelimeler olmadan iletişim kurmanın 10 hızlı ipucu

düdük sinyalleri

hareketler: pas/şut/durdur

önce göster

göz teması

açık beden dili

başparmak yukarı/aşağı

Bölgeleri işaretlemek için koniler
kullanın.

renk kodlu egzersizler

1.

2.

3.

4.

5.

6.

görsel
zamanlayıcı

8.

9.

10. HATALARI
CANLANDIRIN



durdur ve sınırla
(Çatışma yönetimi s.1)

uzun, tok bir düdük

taraflar
arasında bir
adım

açık el
sakinleştirici
jesti

insanları yana
doğru hareket
ettirin

“Üç derin nefes alın”

6 sesinizi alçaltın

7 ifadesiz bir yüz takının.

8 mesafeyi koruyun

9 kamuoyunun yargısı yok

hemen ayrıl

kart 5 -
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